Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026

Lundi 28 septembre

Mousse de foie Concombres a la créme
DOS de |ieu noir (bio de St Gervais)
Filet de dinde roti

(Péche durable)
Ratatouille de légumes

I(Bi:j de sd* Gervais) . (bio de St Lumine de Coutais)
Salade de fruits Yaourt fermier

Goliter agrderie : brioche comote (St Urbain)

(Challans)
Pdates

Goliter garderie : pain beurre fruits

Mercredi 30 septembre

Salade de tomates
(bio de St Gervais)

Sauté de porc a la moutarde
Petits pois étuvés

(bio)
Entremét chocolat °
(lait fermier de St Urbain)

Vendredi 02 octobre
Créme de potimarron

Jeudi 01 octobre

TGbOUIé maison (bio de St Gervais)
Omelette aux herbes Sauté de veau
(bio de St Gervais) (filiere bio local)
Pommes de terre sautées oo Haricots verts
(bio de St Gervais) o (bio)
Cookies Fromage

(farine bio de Beauvoir) (AOP)
Goliter garderie : pain fromage Fruits de saison

Goliter garderie : biscotte miel

N.B: Le responsable se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés de livraison, tout en respectant 1’équilibre alimentaire.



