
PLANNING PASS SPORT SENIORS
Multi Sport Santé

PÉRIODE 1
09 Septembre au 16 Décembre

MARDI 09 SEPTEMBRE
9h30 - 10h30
Longe-Côte

MARDI 16 SEPTEMBRE
11h à 12h

Longe-Côte

MARDI 23 SEPTEMBRE
9h à 10h

Longe-Côte

MARDI 30 SEPTEMBRE
10h30 à 11h30

Longe-Côte

MARDI 7 OCTOBRE
10h30 à 11h30

Randonnée

MARDI 14 OCTOBRE
10h30 à 11h30

Longe-Côte

MARDI 18 NOVEMBRE
10h30 à 11h30

Pickleball

MARDI 25 NOVEMBRE
9h30 à 10h30
Longe-Côte

MARDI 02 DÉCEMBRE
9h30 à 10h30
Longe-Côte

MARDI 09 DÉCEMBRE
9h30 à 10h30
Longe-Côte

PÉRIODE 2
06 Janvier au 31 Mars

MARDI 06 JANVIER
9h30 à 10h30
Longe-Côte

MARDI 27 JANVIER
10h30 à 11h30

Longe-Côte

MARDI 03 FÉVRIER
10h30 à 11h30

Marche Nordique

MARDI 13 JANVIER
10h30 à 11h30

Longe-Côte

MARDI 20 JANVIER
10h30 à 11h30

Tennis de Table

PÉRIODE 3
07 Avril au 30 Juin

MARDI 07 AVRIL
9h30 à 10h30
Longe-Côte

MARDI 02 JUIN
9h30 à 10h30
Longe-Côte

MARDI 28 AVRIL
Horaires à définir
Parcours Accro

MARDI 05 MAI
9h30 à 10h30
Longe-Côte

MARDI 12 MAI
10h30 à 11h30

Longe-Côte

MARDI 19 MAI
9h30 à 10h30
Longe-Côte

MARDI 26 MAI
10h30 à 11h30

Longe-Côte

MARDI 09 JUIN
10h30 à 11h30

Longe-Côte

MARDI 16 JUIN
Horaires à définir

Pêche à pied

MARDI 23 JUIN
10h30 à 11h30

Longe-Côte

MARDI 30 JUIN
11h à 12h

Canoë-Kayak

MARDI 10 FÉVRIER
10h à 11h

Longe-Côte

MARDI 03 MARS
10h30 à 11h30

Randonnée

MARDI 10 MARS
9h30 à 10h30
Longe-Côte

MARDI 17 MARS
Horaires à définir

Char à voile

MARDI 16 DÉCEMBRE
10h30 à 11h30

Longe-Côte

MARDI 24 MARS
9h30 à 10h30
Longe-Côte

MARDI 31 MARS
Horaires à définir

Rando Vélo


