
      Restaurant Scolaire Municipal 

N.B: Le responsable se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés de livraison, tout en respectant l’équilibre alimentaire. 

   MENU 
    

     Semaine du 29 janvier au 2 février 2024 

   

 

 

            

              

                            

   

  

            

 

             

   

                 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

        

      

         

         Lundi 29 janvier 
 

     Choux blancs en salade          Céleri rémoulade   
                   (Bio de St Gervais) 

       Saucisse de porc 
              (Bio de St Jean de Monts) 

                    (Bio de St Gervais) 

           Poulet rôti 
       Steak haché 
                       (Bio) 

          Lentille 
                (Bio de Beauvoir)            Petit pois            Frite 

    Compote pomme cassis              Glace     Compote de pomme 
 

         Mousse de foie 

   

 

          Jeudi 1 février 
 

 

           Rillette de sardine 

            Sauté de poulet 
                          (Bio de Challans) 

           Poëlé de légumes 
                         (Bio de St Gervais) 

           Riz au lait maison  
                       (Lait fermier St Urbain)              Salade de riz 

           Rillette de sardine 

 

Poëlé de légumes 

 Vendredi 2 février 
 

     Potage de légumes 
            (Bio de St Gervais)  

  Bolognaise de légumes 
            (Bio St Gervais)   

         Pâtes 

       Fromage (AOP) 

    Fruit de saison 

 

 

 

          Mardi 30 janvier 
 

            Pamplemousse 

Filet de colin rôti beurre noisette  
                        (Pêche durable) 

              Riz pilaf  

       Crème dessert vanille 
                   (Bio Bazoges en Paillers)   

 
 

Mercredi 31 janvier 
 

   Salade de pomme de terre 
                  (Bio de St Gervais)   

  Salade de betteraves rouges 
                  (Bio de St Gervais)   

           Brushetta  
                       (Maison)           Cheese burger  

          Salade verte              Frite 

        Salade de fruits 

 

        Semoule de lait 

               (Lait fermier de St Urbain)   

 


